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Auteur van Sh*t, is dit nu vrijheid? Van ‘altijd aan’ naar ondernemen met rust, richting en resultaat. Verschijnt 4
november 2026.

Kort

Peter Michels is auteur, spreker en businesscoach, en bouwde eerder een administratiekantoor uit
tot een miljoenenbedrijf met ruim tweehonderd medewerkers.

Middel

Peter Michels bouwde zijn administratiekantoor uit tot een miljoenenbedrijf met ruim tweehonderd
medewerkers, maar raakte onderweg zijn gevoel van vrijheid kwijt. Een persoonlijke transformatie
zette hem op een nieuwe koers. Nu helpt hij als businesscoach ondernemers om los te komen van
wat hen tegenhoudt, zodat ook zij ondernemen met rust, richting en resultaat.

Lang

Peter Michels begon zijn loopbaan in de accountancy en startte daarna zijn eigen
administratiekantoor. Met een buy-and-build-strategie groeide dat uit tot een miljoenenbedrijf met
ruim tweehonderd medewerkers. Van buiten een succesverhaal. Van binnen stond hij altijd aan, en
raakte hij kwijt waar hij ooit voor begon: zijn vrijheid.

Een persoonlijke transformatie zette hem op een nieuwe koers. Hij verkocht zijn bedrijf, werd NLP
Master en richtte Michels Business Coaching op. Sindsdien is hij sparringpartner van ondernemers
die al groeien, maar tegen een plafond aanlopen. Zijn uitgangspunt: strategie is zelden het probleem.
Het gaat om de ondernemer achter het bedrijf.

Peter combineert de nuchterheid van de cijfers met een scherp oog voor gedrag, communicatie en
leiderschap. Hij spreekt op ondernemersevents en in organisaties over het brein, persoonlijk
leiderschap en weerbaarheid. Sh*t, is dit nu vrijheid? is zijn nieuwe boek. Hij woont in Rotterdam.
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